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GASTRO & GENUSS

WADENSWIL / ZURICH

«Chumm, bring

an Dessert hei»

PFAFFIKON/SZ

Sardinien im Seedamm Plaza

Noch bis am 10. September ist der sardische Sommer im Restaurant Punto im
Seedamm Plaza zu Hause, Kichenchef Heinz Brassel und Restaurantleiter Vito
Corrado haben sich auf der italienischen Insel umgesehen und Feines vom Land
und der Kiiste nach Hause gebracht. Als Einstimmung steht das hauchdtinne Pane
Carasau, auch «carta di musica» (Notenpapier) genannt, mit Olivenol und Meer-
salz auf jedem Tisch, Klassische Vorspeisen sind die Miesmuscheln mit Tomaten
und Krautern oder die Fregola Sarda - kleine Teigwaren mit Miesmuscheln, Toma-
ten und Pecorinokase. Es locken danach das Wildschweinrack mit Salbei oder das

Der Widenswiler Premium-Tiefkiihl-Backwaren-Herstel-  Kalbsschnitzel mit Kapern und Zitrone, Die Dolci sind eine Gaumenfreude fir

ler Kern & Sammet nimmt den EM-Ball auf und hat ein sich: Ricotelle, kleine Ricottatortchen oder die Crostata die visciole, ein Sauerkir-
Euro-Dessert aus Marzipan, hausgemachter Vanillecréme  schenkuchen mit Gewtirzen, sind typische Schleckereien von Sardinien.

und luftigem Biscuit kreiert, das aussieht wie ein Fussball- ~ Fehlen darf auch der Mirto nicht, der heimische Likor aus den blauschwarzen Bee-
feld. Das perfekte Mitbringsel fiir jeden Fussballfan., ren des Myrtenstrauches. Begleitet werden die Speisen von Weinen aus den auto-

Erhaltlich ist die EM-Schwedentorte bei Globus
delicatessa und Jelmoli (500g, Fr. 24.90). Sie ist

chthonen Sorten wie Cannonau, Carignano, Vermentino di Sardegna oder Torbato
und Nuragus,

nach einer Halbzelt aufgetaut und stérkt mit Fairplay Restaurant PUR, Seedamm Plaza, Seedammstrasse 3, Pféffikon/SZ,

aufgeteilt sechs Fans.
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Tel. 055 417 17 17, www.seedamm-plaza.ch

WADENSWII RICHTERSWI
Die besten
Extra Vergine

Olivenole
der Welt

Zum elften Mal wurden Ende April am «International Olive Congress - Zurich» an der ZHAW Zir-
cher Hochschule fur Angewandte Wissenschaften in Wadenswil die besten Extra Vergine Olivenole
ausgezeichnet. Dazu wurden 113 Olivendle aus 13 Landern eingereicht: Dabei waren die klassischen
Produktionslander Italien, Spanien, Griechenland und Portugal vertreten. Durch die Teilnahme von
Olivenoélen aus Landern wie Frankreich, Kroatien, Slowenien, Tiarkei, Marokko, Israel, Syrien und aus
Ubersee (USA und Uruguay) konnte die Internationalitit des Fvents unterstrichen werden, Vier dieser
Produkte erhielten die hochste Auszeichnung, die «Goldene Olives. Die Beurteilung der QOlivenole be-
stand aus der Intensitatsbewertung (Paneltest) von neun Kriterien, die das International Olive Coun-
cil definiert. Zunachst wurde festgestellt, ob das Ol frei von negativen Eigenschaften ist, was eine
Grundvoraussetzung fur die Klassifizierung von Olivenol auf «Extra Vergine»-Stufe darstellt. Ausser-
dem wurden die Fruchtigkeit (spezifiziert als «grun-fruchtigs, «reif-fruchtigs oder mit «griin und reif-
fruchtigen Aspektens), die Bitterkeit und die Schirfe der Ole beurteilt, allesamt positive Attribute fir
Olivenol. Diese drei positiven Attribute sowie die Erfassung positiver Aromen. welche insbesondere
die sensorische Komplexitat der Ole ausmachen, bildeten dann die Grundlage fur die Bewertung des
harmonischen Gesamteindrucks und dessen Dauverhaftigkeit in Nase und Gaumen - und damit fir
die Pramierung der besten Ole. Der Wettbewerb fand aber nicht nur am Zirichsee statt, sondern
brachte auch einen Gewinner von hier hervor: Der Epheser vom Richterswiler Olivenol-Spezialisten
Deli & More ist einer der vier Goldgewinner,

Gewinner: www.deliandmore.com, Liste der Gewinner: www.oliveollaward.ch
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